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Medizinische Grundlagen
Dieser Zertifikatslehrgang vermittelt das Basiswissen über 
alle grundlegenden Funktionen und Wechselwirkungen 
des menschlichen Körpers und dessen Psyche. Die er-
worbenen Kenntnisse über Anatomie, Physiologie, Psy-
chologie und Psychosomatik sichern das Verständnis über 
gesunde und krankhafte Vorgänge und deren Terminologie. 
Erweitert durch das Fachwissen über die Anamnese und 
Diagnostik von unterschiedlichen Störungsbildern und ad-
äquaten Notfallinterventionen bildet dieser Lehrgang eine 
zentrale Basis für die therapeutische Arbeit mit Menschen. 

Der Nachweis von 150 Stunden medizinischem Basiswissen 
ist Voraussetzung für die Registrierung beim EMR und der 
ASCA. 

Lehrgangsinhalte
In diesem Zertifikatslehrgang erwerben die Teilnehmer:innen 
ein solides Basiswissen über folgende Inhalte: 
n Anatomie und Physiologie
n Pathologie und Hygiene
n Anamnese, Diagnostik und Gesprächsführung
n Psychologie, Somatik und Psychosomatik
n Psychopathologie und Pharmakologie
n Notfallinterventionen 

Einsatzgebiete
Nach erfolgreichem Abschluss sind die Absolvent:innen 
in der Lage, das erworbene Fachwissen im Rahmen ihrer 
therapeutischen Tätigkeit einzusetzen. 

Dieser Lehrgang erfüllt alle Anforderungen des EMR und 
der ASCA für eine Registrierung als Therapeut:in sowie die 
Auflagen der OdA ARTECURA für Modul 1 (Fachgrundla-
gen I) der Ausbildung zur Kunsttherapeut:in mit Zulassungs-
recht zur Höheren Fachprüfung in Kunsttherapie. 

 

Abschluss und Anerkennung
n  Zertifikat Medizinische Grundlagen  

Voraussetzung: Bestandene Abschlussprüfung und 
Nachweis Unterrichtsbesuch von mindestens 80 %. 

n  Anerkannt durch EMR, ASCA und OdA ARTECURA. 

Zielgruppe und Zulassung
n  Zielgruppe: Student:innen aller EMR-ankannten Thera-

piemethoden und alle weiteren Interessent:innen mit 
Freude an der menschlichen Anatomie, Physiologie 
und Psychologie. 

n  Zulassungsbedingung:  
Abgeschlossene Berufsausbildung auf Sekundarstufe II. 
Keine medizinische Vorbildung notwendig. 

n  Hinweis Teilnehmer:innen mit medizinischer Grundbil-
dung: Dispens von Unterrichtseinheiten möglich. 

Termine und Dauer
n Nächster Lehrgangsstart: Gemäss Datenplan. 
n  Dauer: ca. 2 Semester / 155.5 Std.  

(berufsbegleitend, Mittwochabend, 20 % online). 

Kosten in CHF
Anmeldegebühr (gilt als Platzreservation) 200.00
Ausbildungskosten (inkl. Prüfungsgebühr) 4‘575.00
Fachliteratur 125.00
Total Kosten 4‘900.00

Zusatzkosten Modulzertifikat Kunsttherapie in CHF
Interne / externe Student:innen 60.00/120.00

Standort
magenta Akademie GmbH, Werkstrasse 1, 6260 Reiden.

Leitung
Erika Bucher / eidg. dipl. Naturheilpraktikerin Homöopathie, 
Fachdozentin Weiterbildungen und Tätigkeit in eigener Praxis. 

Weitere Infos und Anmeldung unter:
www.magenta-akademie.ch

ÜBERSICHT
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Ausbildungsinhalte

Fach- und Methodenkompetenz

Die Studierenden:
n  Erlangen das erforderliche, anatomische Grundlagen-

wissen einschliesslich Basiskenntnisse über die mensch-
lichen Organsysteme. 

n  Verstehen die grundlegenden medizinischen Krank-
heitsbilder der Organsysteme, entwickeln ein Ver-
ständnis für Infektionen und Entzündungsprozesse 
sowie für Tumore und degenerative Prozesse.

n  Transferieren das erworbene Wissen erfolgreich in 
den therapeutischen Alltag. 

n  Erkennen Indikationen und Kontraindikationen für 
therapeutische Interventionen und verknüpfen medizi-
nische Konzepte mit ihrer Methode.

n  Nutzen Fakten und Konzepte der Psychologie und der 
Psychopathologie zur Beurteilung der Klient:innen und 
deren psychischen Belastungen und Störungen.

 
Soziale und personale Kompetenz

Die Studierenden:
n Sind in der Lage, ihre Kompetenzen einzuschätzen.
n  Erkennen, akzeptieren und kommunizieren eigene 

Handlungsgrenzen.
n  Eignen sich bei Bedarf notwendiges Zusatzwissen an 

oder ergreifen anderweitige Massnahmen.

Grundlagen der Anatomie / Physiologie
n Anatomie, Zell- und Gewebelehre

n Haut

n Sinnesorgane

n Passiver und aktiver Bewegungsapparat

n Atmung

n Herz, Kreislauf, Gefässsystem und Blut

n Verdauung und Stoffwechsel

n Fortpflanzungssystem

n Nervensystem

n Hormonsystem

n Lymph- und Immunsystem     
n Niere und harnableitende Organe 

Störungen und Krankheiten, Infektionen und Hygiene
n Allgemeine Pathologie, Entzündungen und Infektionen
n  Pathologie des aktiven und passiven Bewegungspparats, 

Haut, Herz- und Kreislaufsystem, Atmungssystem, 
Hormonsystem, Blut, Verdauungssystem, Uro-Genital-
system, Nervensystem, Sinnesorgane, Lymphsystem, 
Immunsystem

n Basiswissen Infektionslehre 

n Standard-Hygienemassnahmen    
 

AUSBILDUNG
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Anamnese, Diagnostik, Gesprächsführung
n Körperliche und apparative Untersuchungsmethoden
n Allgemeine und medizinische Anamnese
n Gesprächsführung 

Psychosomatik und Psychologie
n Psychosomatische Störungen
n Somatische Störungen
n Psychopathologie
n Pharmakologie
n Besonderheiten der psychiatrischen Anamnese

Notfälle
n  Verhalten in Unfallsituationen (Sicherheit, Selbst-

schutz, Nothilfe - BLS-AED)
n Rettungskette (Zuständigkeiten, Alarmierung, Notruf)
n Strategien in Krisensituationen und Umgang mit Stress
n  Patientenbeurteilung und Lagerung
n  Wundversorgung, Verhalten bei Verdacht auf Herz- und 

Hirninfarkt, Reanimation
n  Materialkenntnisse, Hausapotheke 

AUSBILDUNG
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Unsere AGB finden Sie unter:
www.magenta-akademie.ch

magenta Akademie GmbH
Seit mehr als 25 Jahren Ihr kompetenter Bildungspartner 
und Zentrum beruflicher Entwicklung, Inspiration, therapeuti-
scher Berufe, Gesundheit und Supervision. Unser Angebot 
reicht von EMR-, ASCA- und ECTS- anerkannten Weiter-
bildungen bis hin zu eidgenössisch anerkannten Diplom-
lehrgängen mit Anspruchsberechtigung für Bundesbeiträge.
 
Als eduQua-zertifizierte Akademie garantieren wir Erwach-
senenbildung auf hohem Qualitätsniveau und von konkur-
renzfähigem Marktwert. Wir geniessen die Anerkennung 
durch alle relevanten Berufsverbände, öffentlichen Institutio-
nen und der OdA ARTECURA, die uns als offizielle Anbieterin 
aller Kunsttherapie-Module auszeichnet.
            
n  ASCA Stiftung das Qualitätslabel für  

Komplementärmedizin
n  eduQua Schweizerisches Qualitätszertifikat für  

Weiterbildungsinstitutionen
n  EMR ErfahrungsMedizinisches Register
n  FFtSchweiz Fachverband Farbtherapie
n  IG-HBB Luzern IG Höhere Berufsbildung
n  LKE Luzerner Konferenz für Erwachsenenbildung
n  Oda ARTECURA Dachverband der Schweizer Berufs-

verbände für Therapien mit künstlerischen Medien.
n  SNE Stiftung für Naturheilkunde und Erfahrungsmedizin

Ihr Bildungspartner – mit Kopf, Hand und Herz.

Unsere Akademie setzt einen starken Akzent in der Bildungs-
landschaft Schweiz. Insbesondere für unsere therapeuti-
schen Bildungsangebote geniessen wir das Image einer 
innovativen und führenden Anbieterin der Branche, für deren 
Wachstum und Entwicklung wir uns mit viel Initiative und 
Engagement einsetzen.
 
Praxisnaher Unterricht mit kreativen Lernmethoden, ein 
kompetentes Dozententeam, die persönliche Betreuung 
unserer Student:innen - begleitet von viel Begeisterung und 
Herzblut - darin sehen wir das Erfolgsrezept für hochwertige 
Bildung und persönliche Entwicklung.
 

Unsere Werte.

INTEGRITÄT
Ehrlich und kongruent. 
Unseren Werten bleiben wir treu – wie im Innen, so im Aussen.

OFFENHEIT
Neugierig und tolerant. 
Neuem Wissen, neuen Erfahrungen und menschlicher Vielfalt 
begegnen wir mit aufrichtiger Offenheit – gelebte Diversität.

BEGEISTERUNG
Initiativ und ansteckend. 
Begeisterung leben wir für die Sache und die Menschen 
– mit Kopf, Hand und Herz. 

VORBILD
Wertverbunden und verbindlich. 
Auf unsere Worte lassen wir Taten folgen – Orientierung 
und Verbundenheit durch Vorbild.

KONTINUITÄT
Verlässlich und konstant. 
Wir handeln konsequent und mit Bedacht – Zusammen-
arbeit mit Fairplay.

ÜBER UNS
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Unsere Akademie an der Werkstrasse 1 in Reiden ist 
grosszügig konzipiert und der idyllische Garten wird 
zu einem weiteren Arbeitsort. 

Die zentrale Lage mitten im Herzen der Schweiz, die 
gute Erreichbarkeit mit dem Auto und mit den öffent-
lichen Verkehrsmitteln machen Reiden zum idealen 
Standort für unsere Akademie.

 Haben Sie Fragen oder wünschen Sie ein Beratungs-
gespräch? Treten Sie mit uns in Kontakt.
Wir freuen uns auf Sie. 

magenta Akademie GmbH
Werkstrasse 1
6260 Reiden

Telefon: +41 41 370 51 08
Email: info@magenta-akademie.ch
Web: www.magenta-akademie.ch


